UBND TINH BiNH DINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 221/SYT-NVY Binh Pinh, ngay 30 thang 01 ndm 2020

VIV chit dong trién khai cac
bién phap phong ngtra va kiém soat
lay nhiem Corona virut

KHAN

Kinh guri:
- Céc don vi truc thudc SO Y té;
- Bénh vién da khoa tinh - Phan Mo rong;
- Cong ty c6 phan Bénh vién da khoa Hoa Binh.

Thyc hién Cong van s6 140/MT-LP ngay 22/01/2020 ctua Cuc Quan ly
moi truong y té vé viéc dam bao an toan vé sinh lao dong cho nhan vién y té,
phong chdng 1ay nhiém Corona virut va Cong vin s6 96/KCB-DD&KSNK ngay
24/01/2020 cta Cuc Quan ly Kham, chira bénh vé viéc phong va kiém soat lay
nhiém bénh viém phéi cép do virut Corona trong bénh vién; S6 Y té yéu cAu céc
don vi khan truong thuc hién mdt sb ndi dung sau:

1. Cac don vi truc thudc SG' Y té

- Tuan thi nghiém ngit cac bién phap phong ngira cho nhan vién y té,
kiém soat nhidm khuén, xir Iy moi truong va chét thai y té dé phong chéng lay
nhiém ddi véi can bod y té tai cac co s& kham, chita bénh theo ding Quyét dinh
s6 125/QD-BYT ngay 16/01/2020 ctia B Y té vé viéc ban hanh huéng dan chan
doan va diéu tri bénh vién phdi cip do chung virut Corona méi. Pic biét luu y
viéc cung cip va giam sat st dung ddy du va dung cach dbi v6i cac phuong tién
bao ho lao dong khi kham va tiép xtic v6i ngudi co nguy co;

- Tang cuong cong tac dam bao v€ sinh mdi truong; thuc hién rira tay
bang xa phong hodc dung dich sat khuan st dung trong y té nham ngin ngira su
lay lan cua virus nCoV,

- Thuc hién dy du viée bdi dudng nang nhoc, doc hai, nguy h1em va dac
biét nang nhoc, doc hai, nguy hiém bang hién vat cho nhan vién y té tham gia
truc tai cac co s0'y té;

- B4o c4o khi c6 ca bénh nhiém hoiic nghi ng& nhiém nCoV theo quy dinh.

2. Cac Bénh vién

a) Tai khoa Kham bénh, khoa Cdp ciiu

- T6 chire sang loc, phat hién sém va kiém soat nguoi bénh nhiém hoic
nghi ngd nhiém nCoV ngay tai noi don tiép;

- Bao dam du cac phuong tién phuc vu phong ngtra, dac biét trang phuc
phong ho ca nhén, dung dich vé sinh tay va khau trang y té;

- B4 tri khu vuc cho, khu vuc kham riéng cho ngudi bénh nhiém hoic
nghi ngd nhiém nCoV (cé bién bao va chi dan rd rang);



- Khi phat hién c6 nguoi bénh nhiém hodc nghi ngd nhiém nCoV du tiéu
chudn nhédp vién, chuyén ngudi bénh vao noi thu nhan nguoi bénh dung quy
dinh;

- Nguoi bénh cdp ctru dén thang khoa cip ctru, thuc hién nhu cac ndi dung
trén;

- Tuan thu phong ngira chuan (vé sinh tay va vé sinh ho hip; st dung
phuong tién phong ho ca nhan; phong ngira chan thwong do vat sic nhon; quan
Iy chat thai; vé sinh bé mit...) va phong ngira dua theo dudng 13y truyén (duong
tiép xuc, dudng giot ban va dudng khong khi);

- Tuyén truyén, hudng dan nguoi bénh va nguoi nha ngudi bénh mang
khau trang, vé sinh ho hip; khuyén khich tat ca nguoi bénh va ngudi nha mang
khau trang khi dén khoa Kham bénh (qua loa dai, huéng dan truc tiép bang
poster, to roi...);

- Tang cudng vé sinh san, bé mat budng bénh bang hoa chat khar khuan.
Bao dam cac phong kham, phong luu nguoi bénh nhiém nCoV dugc thong khi
tot.

b) Tai cac khoa thu nhan, diéu tri nguoi nhiém nCoV

- C6 bién canh bao tai khu vuc cach ly. Han ché toi da ngudi ra vao khu
vuc cach ly;

- Tuan tha phong ngira chuan. Ap dung cach ly phong ngtra theo ca 3
duong 1ay, dac biét luu y phong ngua cach ly lay truyén theo dudng tiép xtc va
giot ban. Ap dung phong ngura cach ly lay truyén qua duong khong khi khi c6
cac thu thuat c6 thé tao ra hat khi dung. Bao dam du céac phuong tién phuc vu
phong ngura, dac biét dung dich v¢ sinh tay va khau trang y té;

- C6 thé bd tri kip nhan vién y té riéng dé diéu trj va chim soc nguoi bénh
nhiém hodc nghi ngd nhim nCoV. Kip nhan vién y té nay khong tham gia diéu
tri, chim soc cac ngudi bénh khac nham phong ngira 1y nhiém;

- Bao dam thong khi budng bénh t6i thiéu 3 lan/ngay;

- Ap dung triét dé goi bién phap phong ngira viém phoi lién quan dén tho
may, néu ngudi bénh c6 dit ndi khi quan va goi giai phap phong ngira nhiém
khuan huyét bénh vién;

- Han ché di chuyen nguoi bénh nhiém ho#c nghi ngd nhiém nCoV ra
khoi khu vuc cach ly. Néu can van chuyén, bo tri duong van chuyén riéng, it
nguoi luu thong;

- Nguoi bénh va ngudi nha mang khau trang y té, dic biét khi van chuyén
nguoi bénh ra ngoai khu vuce céch ly;

- Dung cu sau khi st dung duoc thu gom, van chuyén kin va xir 1y tap
trung tai Trung tim Khtr khuén - Tiét khuan;

- B0 vai sau khi st dung duoc thu gom, van chuyén kin va xir 1y tap trung
tai nha giat;

- T4t c4 chét thai ran phat sinh trong khu vuc cach ly duoc quan 1y, xu 1y
nhu chét thai y té nguy hai;

- Tang cuong vé sinh san, bé mit budng bénh bang hoa chat khir khuan
theo quy dinh.



C) Tai cac khoa phong khac

- Tuan thu ndi dung phong ngira chuan. Bao dam du cac phuong tién phuc
vu phong ngura, ddc biét dung dich v€ sinh tay va khau trang y té;

- Bao dam thong khi budng bénh;

- Phd bién céc poster, td roi vé cac dau hiéu nhan biét sém bénh. Hudng
dan ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh mang khau trang y té khi c6 cac dau
hiéu ho, sdt...; thuc hién quy tic che miéng khi ho, hét hoi. Yéu cau tit ca ngudi
bénh va ngudi nha ngudi bénh cta khoa Ho hip mang khéu trang;

- Khi phét hién c6 nguoi bénh c6 dau hiéu nhiém hodc nghi ngd nhiém
nCoV, chuyén nguoi bénh dén khoa tiép nhan theo quy dinh;

- Tang cudng vé sinh san, bé mit budng bénh bang hoa chat khir khuan
theo quy dinh;

- Thu thap, dong goi, van chuyén va xir Iy bénh pham xét nghiém cua
ngudi bénh nhiém hodc nghi ngd nhiém nCoV bao dam an toan theo dung quy
dinh.

d) Phong ngira cho nhén vién y té, nguoi nha ngueoi bénh va khach dén
tham: Han ché toi da nhan vién y té, ngudi nha nguoi bénh va khach tham vao
budng cach ly. Nguoi vao budng cach ly phai tuyét d6i tuan thu cac hudng dan
vé du phong khi vao khu vyc cach ly.

d) Cdac bién phap khac

- Bao dam du cac phuong tién phuc vu phong ngtra, dac bi¢t trang phuc
phong ho ca nhén, dung dich vé sinh tay va khau trang y té.

- T6 chire tap huén cho cac nhan vién y té vé sang loc, phat hién va xur tri
khi c6 ngudi bénh nhiém hoic nghi ngd nhiém nCoV.

- Tang cuong giam sat tudn thu thyc hanh cia nhan vién y té. Pic biét la
tuan thu thyc hanh phong ngura chuan, phong ngira dya theo duong lay truyén tai
cac khu vuc tiép nhan, diéu tri va cham séc nguoi bénh nhiém hodc nghi ngo
nhiém nCoV.

- B&o c4o khi co ca bénh nhiém hoic nghi ngd nhiém nCoV theo quy dinh.

Y&u cau Tha trudng cac don vi nghiém tdc trién khai thuc hién./.

KT. GIAM POC

Noi nhén: "HO GIAM DPOC
- Nhu trén; TR X

- UBND tinh (béo céo);

- Lanh dao S¢;

- Luu: VT, NVY.
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